السيرة الذاتية       د /  هبة جابر عبد الحميد

السيرة الذاتية
البيانات الشخصية
· الاسم : د / هبه جابر عبد الحميد 

· الديانة : مسلمة
· الوظيفة الحالية: مدرس الصحة النفسية بكلية التربية جامعة سوهاج. 
· الدرجة العلمية : مدرس اعتبارا من 31 / 12 / 2012م. 

· التليفون :  01150052616- 01028261941 
· تليفون المنزل: 2118307
· البريد الإلكتروني : dr_heba122012@yahoo.com
· البريد المؤسسي: heba_elsayed@edu.sohag.edu.eg
· العنوان: سوهاج – سيتي - امام مسجد ستي  
المؤهلات العلمية

· دكتوراه الفلسفة في التربية تخصص الصحة النفسية بعنوان " فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي لتنمية الذكاء الأخلاقي وتأكيد الذات في تعديل بعض السلوكيات الدالة على الجنوح الكامن لدى عينة من المراهقين الصم"، قسم الصحة النفسية -كلية التربية -جامعة سوهاج، 2012. مع التوصية بطبع الرسالة على نفقة الجامعة وتبادلها مع الجامعات والجهات المعنية.
· ماجستير في التربية تخصص صحة نفسية " الضغوط وعمليات تحملها وعلاقتهما بالرضا عن الحياة لدى عينة من معاوني أعضاء هيئة التدريس بالجامعة" , قسم الصحة النفسية - كلية التربية بسوهاج – جامعة سوهاج ، 2008 بتقدير عام ممتاز . مع التوصية بطبع الرسالة على نفقة الجامعة وتبادلها مع الجامعات والجهات المعنية.
· دبلوم الخاصة في التربية وعلم النفس. مدة الدراسة سنتان. كلية التربية بسوهاج – جامعة سوهاج، 2004م. بتقدير عام جيد جداً.
· بكالوريوس في العلوم والتربية. كلية التربية بسوهاج – جامعة سوهاج , 2002 بتقدير عام جيد جداً مع مرتبة الشرف.

التدرج الوظيفي:
· مدرس بقسم الصحة النفسية بكلية التربية جامعة سوهاج اعتبار من 31/12/2012.
· مدرس مساعد بقسم الصحة النفسية بكلية التربية بسوهاج اعتباراً من 23 / 10 / 2008
· معيد بقسم الصحة النفسية بكلية التربية بسوهاج تاريخ استلام العمل 31 / 8 / 2003
البحوث : 

1. هبة جابر عبد الحميد (2014). فاعلية برنامج تدخل مبكر باستخدام التعزيز التفاضلي للسلوك الأخر وتكلفة الاستجابة في خفض سلوك إيذاء الذات لدى أطفال الأوتيزم " التوحديين". مجلة العلوم التربوية، كلية التربية جامعة حلوان , 1 , 12 – 64. 
2. هبة جابر عبد الحميد (2015). فاعلية التدريب على المهارات الاجتماعية في خفض سلوك التنمر لدى ذوي صعوبات التعلم. مجلة الدراسات النفسية , 25 , 2 , 52 – 106.
3. هبة جابر عبد الحميد (2017). فاعلية برنامج إرشادي لتنمية تقدير الذات في تحسين المرونة النفسية لدى أمهات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. مجلة الإرشاد النفسي، 51، 143-210.                      
المؤلفات 

1. أحمد محمد أبوزيد، وهبة جابر عبد الحميد (2015). اضطرابات السلوك الفوضوي. القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية. 
2. محمود محمد طنطاوي، وهبة جابر عبد الحميد (2017). تطبيقات دراسة الحالة في التربية الخاصة. الرياض: دار النشر الدولي. 
الدورات التدريبية (كمتدرب)
1. دورة بعنوان" اخلاقيات البحث العلمي" في الفترة من 28/7/2018 إلى 30/7/2018 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج.
2. دورة بعنوان" الجوانب المالية والقانونية في الأعمال الجامعية" في الفترة من 10/9/2018 إلى 12/9/2018 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج.
3. دورة بعنوان " معايير الجودة في العملية التدريسية " في الفترة من 8 / 12 / 2012 إلى 10 / 12/ 2012 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج
4. دورة بعنوان " نظم الامتحانات وتقويم الطلاب " فى الفترة من 1 / 12 / 2012 إلى 3 / 12/ 2012 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج
5. دورة بعنوان " إدارة الوقت والاجتماعيات " فى الفترة من 14 / 7 / 2012 إلى 15 / 7/ 2012 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج
6. دورة بعنوان " إدارة الفريق البحثي" فى الفترة من 14 / 1 / 2012 إلى 16 / 1/ 2012 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج.  
7. دورة بعنوان "الجوانب المالية والقانونية فى الاعمال الجامعية" فى الفترة من 11 / 1 /2012 إلى 12 / 1/ 2012 بمركز تنمية القدرات بجامعة سوهاج.  

8. دورة بعنوان "استخدام التكنولوجيا فى التدريس" فى الفترة من 19 / 6 / 2007 م إلى 21 / 6 / 2007 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات.
9. دورة بعنوان "إدارة الفريق البحثي " فى الفترة من 28 / 8 / 2007 م إلى 30 / 8 / 2007 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات .
10. دورة بعنوان "تنمية مهارات التفكير " فى الفترة من 5 / 5 / 2007 م إلى 7 / 5 / 2007 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات
11. دورة بعنوان "تنمية مهارات الاتصال الفعال " فى الفترة من 10 / 4 / 2007 م إلى 12 / 4 / 2007 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات
12. دورة بعنوان "اخلاقيات وآداب المهنة  " فى الفترة من 28 / 11 / 2006 م إلى 30 / 11 / 2006 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات

13. دورة بعنوان "تقويم أداء الطالب" فى الفترة من 18 / 6 / 2005 م إلى 22 / 6 / 2005 م والتى أجريت ضمن مشروع تطوير كليات التربية .

14. دورة بعنوان "تفعيل وحدات التدريب والتقويم بالمدارس" فى الفترة من 11 / 6 / 2005 م إلى 12 / 6 / 2005 م والتى أجريت ضمن مشروع تطوير كليات التربية
15. دورة بعنوان "التعليم الفعال" فى الفترة من 4 / 6 / 2005 م إلى 5 / 6 / 2005 م والتى أجريت ضمن مشروع تطوير كليات التربية

16. دورة بعنوان "الإدارة المدرسية الفعالة " فى الفترة من 7 / 6 / 2005 م إلى 8 / 6 / 2005 م والتى أجريت ضمن مشروع تطوير كليات التربية
17. دورة بعنوان "تنمية مهارات التدريس الفعال " فى الفترة من 3 / 3 / 2007 م إلى 6 / 3 / 2007 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات
18. دورة بعنوان "كفاءات البحث التربوي  " فى الفترة من 23 / 7 / 2006 م إلى 26 / 7 / 2006 م من مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات

19. دورة بعنوان "الإرشاد النفسي وكيفية تصميم البرامج الإرشادية" فى الفترة 20 / 3 / 2007 م إلى 3 / 4 / 2007 م من مركز الإرشاد النفسى والتربوى بأسيوط.

20. برامج المستوى الاساسى من مستويات التدريب على نظم وتكنولوجيا الاتصالات والمعلومات (ICT Training Basic Track) 

21. دورة  Graphics Using Adobe Photoshop ضمن دورات المسار المتقدم والمتخصص للتدريب على نظم وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات .

22. دورة Statistical Analysis Using SPSS ضمن دورات المسار المتقدم والمتخصص للتدريب على نظم وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات .

23. دورة Web Programming Using ASP dot Net ضمن دورات المسار المتقدم والمتخصص للتدريب على نظم وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات.
24. دورة  Web Publishing Using Front Page ضمن دورات المسار المتقدم والمتخصص للتدريب على نظم وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات

25. ورشة عمل لأعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم ضمن مشروع التعلم الإلكترونى 

26. ورشة عمل ضمن مشروع التعلم الالكتروني بعنوان "الاسس  الفنية للتعلم الالكتروني "بتاريخ 27/9/2009
27. الرخصة الدولية لقيادة الحاسب الآلى ICDL . 

28. دورة لتفسير اختبار الروشاخ من مركز الإرشاد النفسي بأسيوط.
29. الحصول علي Tofel  بدرجة 537 . 
الدورات التدريبية كمدرب 
1. المشاركة كمدرب ببرنامج تدريب معلمات رياض الأطفال فى الفترة من 12 / 9 / 2008 م إلى 17 / 9 / 2009
2. التعلم النشط والتقويم الشامل لمعلمي المدارس الثانوية في الفترة من 21/12/2009 الي 23/12/2009 م  

مقررات تم تدريسها 
· تاريخ علم النفس
· علم نفس النمو 

· علم نفس الشخصية

· علم النفس الاداري 

· تدريب ميدانى

· مدخل الي الطب النفسى

· اتجاهات معاصرة

· الصحة النفسية وعلم النفس الاجتماعي 

· احصاء تربوى

· استخدام الكمبيوتر في التدريس 

· علم نفس فروق فردية 

· سيكولوجية الفئات الخاصة

· توجيه و ارشاد النفسي

· علم النفس العلاجى
1

